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Hva kan statistikken fortelle oss om boligmassen og fremtidige boligbehov i Trøndelag?
Hvilke verktøy har vi får å gjøre boligbehovsanalyser?

Agenda:
1. Gjennomgang av boligstatistikken på Trøndelag i Tall.(Ca. 30 minutter)

Jon Olav Sliper og Per Jorulf Overvik

2. Presentasjon av boligbehovsmodell i Panda.(Ca. 20 minutter)
Jomar Sæterøy Maridal- daglig leder iPANDA analyse

3. Spørsmål og diskusjon (Ca. 10 minutter)

Det blir tatt opptak av presentasjonene, men ikke av diskusjonen etterpå.

https://www.pandaanalyse.no/








Statlige planretningslinjer for arealbruk og mobilitet

Punkt 6.6 (Retningslinjer for beslutningsgrunnlaget):

«Det bør utarbeides boligbehovsanalyser på regionalt nivå, basert på kunnskap om 
befolkningsutvikling og boligmarked, for å bidra til tilstrekkelig og variert boligbygging i et 
regionalt perspektiv.

Kommunene bør utarbeide lokale analyser av boligmarkedet, og bør legge regionale 
analyser av boligbehov til grunn for sin planlegging.

Kommunene bør også kartlegge muligheten for gjenbruk av eksisterende 
bygningsmasse.»

Statlige planretningslinjer for arealbruk og 
mobilitet - Lovdata

https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2025-01-24-69
https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2025-01-24-69


Demografi og husholdninger



Vi bor både tett og spredt

Kartene viser befolkning på 250x250 meters rutenett



https://trondelagitall.no/statis
tikk/befolkning - i-delomrader -
og-grunnkretser

https://trondelagitall.no/statistikk/befolkning-i-delomrader-og-grunnkretser
https://trondelagitall.no/statistikk/befolkning-i-delomrader-og-grunnkretser
https://trondelagitall.no/statistikk/befolkning-i-delomrader-og-grunnkretser


Trøndelag: 9,6 %
Trøndelag u/Trondheim: 4,0% 
Norge: 10,2%

Sterkest befolkningsvekst 
i og rundt Trondheim 

også i fremtiden? 

https://trondelagitall.no/statistikk/befolkningsprognoser

https://trondelagitall.no/statistikk/befolkningsprognoser


Flere eldreé andre boligbehov 

https://trondelagitall.no/statistikk/befolkningsprognoser

https://trondelagitall.no/statistikk/befolkningsprognoser


Vi har blitt færre personer per husholdning 

Dette endrer boligbehovet 

https://trondelagitall.no/statistikk/husholdninger

https://trondelagitall.no/statistikk/husholdninger


Aleneboende: 20 % av befolkningen 
42 % av husholdningene 

https://trondelagitall.no/statistikk/husholdninger

https://trondelagitall.no/statistikk/husholdninger


Sterk vekst i aleneboende og par uten hjemmeboende barn





Boligmasse og boligbygging



Andel 
eneboliger

2025 

https://trondelagitall.no/statistikk/boligmasse - i- trondelag

Trøndelag: 46,7%
Trøndelag 
u/Trondheim: 67,7 % 

https://trondelagitall.no/statistikk/boligmasse-i-trondelag


Leiligheter vokser klart mest - også utenfor Trondheim
Fra 4,1 % av boligmassen i 2006 til 9,7 % i 2025



Siden 2015: 12 900 flere boliger i blokk i Trondheim 
5 300 flere boliger i blokk utenfor Trondheim



https://trondelagitall.no/statistikk/boliger -etter -bruksareal

Medianboligen i Trøndelag har et bruksareal på 100 -119 m²

https://trondelagitall.no/statistikk/boliger-etter-bruksareal




Snitt 
Trøndelag 

27 %

27 % av boligene i Trøndelag er 
bygget etter år 2000.

https://trondelagitall.no/statistikk/boliger -etter -byggear

https://trondelagitall.no/statistikk/boliger-etter-byggear


4 av 10 boliger i Osen står ubebodd.

Det betyr ikke nødvendigvis at det er mange ledige hus. Ubebodde 
hus brukes som fritidsbolig, og en del ubebodde kan ha dårlig teknisk 
tilstand.

I Trondheim er det flere husholdninger enn boliger. Bofellesskap som 
ikke regnes som samlede husholdninger.

https://trondelagitall.no/statistikk/utnyttelsesgrad -boliger

Trøndelag: 96,0
Trøndelag 
u/Trondheim: 90,3

https://trondelagitall.no/statistikk/utnyttelsesgrad-boliger


https://trondelagitall.no/statistikk/boligbygging

Det har de siste årene vært en dramatisknedgang i boligarealet 
under bygging i Trøndelag ïlavere nedgang i antall enheter

https://trondelagitall.no/statistikk/boligbygging


https://trondelagitall.no/statistikk/boligbygging

https://trondelagitall.no/statistikk/boligbygging




Avstand til tettsted ï
Bygger vi boliger på rett 
plass? 

OBS! Antall bygninger, ikke 
antall boliger/boenheter.

https://trondelagitall.no/statistikk/nye -bygninger -etter -avstand - til - tettsted -bygningstype -og-arealklasse

https://trondelagitall.no/statistikk/nye-bygninger-etter-avstand-til-tettsted-bygningstype-og-arealklasse


Det bygges mindre sentralt i mindre sentrale omr¬deré Duh



Kunnskapsgrunnlag Innherredsbyen (2020)

https://img8.custompublish.com/getfile.php/5216350.2968.t7jqbnpujmqpws/20201021%2BKunnskapsgrunnlag%2BInnherredsbyen_rapport_publisert.pdf?return=www.innherredregionrad.no


https://trondelagitall.no/statistikk/husholdninger - i- trondelag -etter -eierstatus

De fleste eier sin egen bolig i Trøndelag 

https://trondelagitall.no/statistikk/husholdninger-i-trondelag-etter-eierstatus


Andel selveierboliger i Trondheim 2024. 
(data på 100x100 meters rutenett �± ruter med 10+ husholdninger 

med eierinformasjon) 

https://trondelagitall.no/statistikk/husholdninger - i-
trondelag -etter -eierstatus


