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Foto Aftenposten

FNs Naturavtale
Kunnskapsbaserte beslutninger om arealbruk

I Trøndelag tar vi ansvar for 
klima- og naturutfordringene

I Trøndelag skaper vi god 
samfunnsberedskap i et trygt, 

helsefremmende og 
inkluderende Trøndelag

I Trøndelag får vi nok 
arbeidskraft og rett 

kompetanse for å møte et 
arbeids- og næringsliv i endring

© Therese Lee Jansen





Vi bor både tett og spredt

Kartene viser befolkning på 250x250 meters rutenett



https://trondelagitall.no/statis
tikk/befolkning-i-delomrader-
og-grunnkretser
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12,3 trøndere per kvadratkilometer 
(landareal)  

Trøndelag: 12,3
Trøndelag 
u/Trondheim: 6,9



Store forskjeller innad i de fleste 
kommunene 

Trøndelag: 12,3
Trøndelag 
u/Trondheim: 6,9





Trøndelag: 5,7 %
Trøndelag 
u/Trondheim: 5,4 %





Trøndelag: 1,4 %
Trøndelag 
u/Trondheim: 1,3 %



Grunnlagskartene bak arealstatistikken er også tilgjengelig

kart.ssb.no

https://kart.ssb.no/wayfinder/default?topic=06751aa3-4082-75f8-8000-7a6d059cd2a6&f=click-in-map&x=10.753488&y=63.422504&z=13.7


https://trondelagitall.no/statistikk/arealbruk-og-arealressurser

Store forskjeller på hva det bebygde arealet i kommunene brukes til 
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Statistikken kan ikke brukes til å beregne arealendringer mellom årgangene, for selv om 
statistikken gir så detaljerte tall som mulig for hver årgang, vil den også fange opp at 

datagrunnlagene blir mer fullstendige utover i perioden



https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/overvak
ing-arealplanlegging/naturkartlegging/Inngrepsfrie-
naturomrader/

https://experience.arcgis.com/experience/bb8e46dfff394d
c88a4ae57bae186827

At arealet ikke er bebygd eller jordbruksareal, 
betyr ikke at det er upåvirket av menneskelig 

aktivitet. 

Inngrepsfrie naturområder er inndelt i tre soner basert 
på avstand til nærmeste inngrep.

Villmarkspregede områder: Områder som ligger fem 
kilometer eller mer fra tyngre tekniske inngrep.

Inngrepsfri sone 1: Områder som ligger mellom tre og 
fem kilometer fra tyngre tekniske inngrep.

Inngrepsfri sone 2: Områder som ligger mellom en og 
tre kilometer fra tyngre tekniske inngrep.

Områder som ligger mindre enn en kilometer fra tyngre 
tekniske inngrep betegnes som inngrepsnære.

Endring fra 1988
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Liten andel inngrepsfri natur i sentrale deler av Trøndelag 





38 % av nye bygninger i Trøndelag i  2024 
- ble bygd mer enn 3 km fra eksisterende 
tettsted 

43 % bygd i eksisterende tettsted eller i 
utvidelsen av tettsted

https://trondelagitall.no/statistikk/nye-bygninger-etter-avstand-til-tettsted-bygningstype-og-arealklasse
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Tettsteder og utvidelser 2016-2025 

kart.ssb.no

Tettsted Hommelvik (Sveberg, Smiskaret, Grønberg) Tettsted Brekstad

Tettsted i 2025, ikke i 2016

Tettsted begge år

Tettsted i 2016, men ikke 2025

https://kart.ssb.no/wayfinder/default?topic=06751aa3-4082-75f8-8000-7a6d059cd2a6&f=click-in-map&x=10.753488&y=63.422504&z=13.7
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Innenfor tettsted I utvidelse av tettsted 
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Mer enn 3 km fra tettsted Mer enn 1-3 km fra tettsted 
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52 % av nye bygninger i 
Trøndelag i 2024 - ble bygd på 

allerede bebygd areal 
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Hva bygde vi på fulldyrka jord Hvor var den fulldyrka jorda vi 
bygde på  
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https://trondelagitall.no/statistikk/omdisponering

878 dekar dyrka jord og 423 dekar 
dyrkbar jord omdisponert i 2024

3028 dekar omdisponert i perioden 
2020-2024

https://trondelagitall.no/statistikk/omdisponering


https://trondelagitall.no/statistikk/omdisponering

Enkelt utbygginger gir store utslag på kommunenivå

Ørland – forsvaret i 2015 Melhus  – veibygging i 2016

https://trondelagitall.no/statistikk/omdisponering


https://trondelagitall.no/statistikk/omdisponering

Dyrka jord omdisponert til annet enn jordbruk 

Samferdsel og bolig er 
årsaken til mesteparten av 

omdisponeringen 

https://trondelagitall.no/statistikk/omdisponering


https://trondelagitall.no/statistikk/nydyrking

Vi nydyrker også….

https://trondelagitall.no/statistikk/nydyrking


https://trondelagitall.no/statistikk/strandsone

50 000 bygninger i strandsonen i Trøndelag 

https://trondelagitall.no/statistikk/strandsone


4 500 bygninger bygd i 
strandsonen i Trøndelag i 

perioden 2015-2025

https://trondelagitall.no/statistikk/strandsone

https://trondelagitall.no/statistikk/strandsone


https://trondelagitall.no/statistikk/strandsone

https://trondelagitall.no/statistikk/strandsone


https://trondelagitall.no/statistikk/strandsone

Kun 6 % av det 
potensielle tilgjengelige 
strandsone arealet har 

liten helling 

https://trondelagitall.no/statistikk/strandsone


https://trondelagitall.no/statistikk/vannmiljo https://trondelagitall.no/statistikk/pavirkninger-pa-vannmiljo

Arealbruken påvirker blant annet tilstanden på vannforekomstene våre. 

https://trondelagitall.no/statistikk/vannmiljo
https://trondelagitall.no/statistikk/pavirkninger-pa-vannmiljo
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Areal- og naturregnskap
Statistikk og praktisk bruk av verktøyet

Sverre Kristian Høvik 



Disposisjon

• Hva er et Areal-og naturregnskap

• Hvorfor trenger vi Areal-og

naturregnskap

• Hvordan bruke verktøyet

• Statistikk fra Areal-og naturregnskap



Først litt markedsføring

https://trondelagitall.no/



https://www.trondelagfylke.no/



Hva er et areal –og naturregnskap?



Areal og naturregnskap

Er et verktøy som: 

1. Tallfester og gir en heldekkende oversikt over utbredelsen av 
ulike typer areal eller økosystemer i en kommune. Det vil si 
for eksempel skog, myr, vann, hav og ulike typer bebygde 
områder

2. Gir en oversikt over status I dag og planlagte arealendringer

3. Arealtyper i et arealregnskap kan kombineres med annen 
geografisk informasjon

4. Arealregnskap kan gi grunnlag for å se endringer over tid. 

5. Beregne klimavirking ved en arealendring



Hvorfor areal og naturregnskap?



• Samfunns – og arealplanlegginen baseres på et oppdatert kunnskapsgrunnalg

• Omdisponering og nedbygging av karbonrike arealer skal unngås så langt som 
mulig.

• Mål om å øke kunnskapsgrunnlaget om natur og arealbruk

• Statistikk om areal, natur og miljø er etterspurt.

Statlige retningslinjer for arealbruk og moblitet:

''Det bør utarbeides arealregnskap som del av kunnskapsgrunnlaget i 
kommuneplanarbeidet. Dette gir kommunene redskap for å sette seg mål for å 
redusere nedbyggingen av landbruks- og naturområder" - Statlige retningslinjer for 
arealbruk og mobilitet"

Ikke krav om arealregnskap, men: 



Demo & statistikk fra arealregnskapet

Regionale og lokale eksempler



• Plandata 2025

• Summering av planreserven

• Gir en indikasjon på et overordnet nivå

Planreserver fra arealregnskapet



• Planreserver inndelt etter arealformål fra kommuneplan

• Utrekk fra arealregnskapet (2025) etter Agdermetoden

• Overordnet nivå

Hovedfunn på regionalt nivå





Planlagte arealendringer Åfjord kommune





Flere måter å tilgjengeliggjøre



Oppsummering

• Hva er et areal – og naturregnskap etter fylkesmodellen

• Eksempler på statistikk på regionalt og lokalt nivå

• Hvordan hente ut statistikk fra arealregnskapet

•  Tilgjengelig på trfk.no



trondelagfylke.no | fb.com/trondelagfylke
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